It's YOUR Moves

Choreograaf Neville Fitzgerald & Julie Harris (Okt 2018)

Soort Dans : 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 48

Info : Intro 16 tellen

Muziek : Moves " by Olly Murs ft Snoop Dog (album: You Know | Know)

Step Touch, Step Touch, Step Touch, Side, Back Rock, Side, Behind, 1/4, Step

1&2& LV. Stap diagonaal L voor - RV. Tik teen naast LV - RV. Stap diagonaal R voor - LV. Tik teen naast RV
3&4 LV. Stap diagonaal L voor - RV. Tik teen naast LV - RV. Grote stap naar rechts

5&6 LV. Rock gekruist achter RV - RV. Gewicht terug - LV. Stap opzij

&7-8  RV. Kruis achter LV - LV. 1/4 linksom stap voor - RV. Stap voor (9:00)

Mambo Step, Bounce, Bounce, Step, Back, Behind & Cross

1&2 LV. Rock voor - RV. Gewicht terug - LV. Stap achter

3-4 RV. Stap achter zak iets door de knieén en bounce 2 keer

5-6 LV. Jump naar voor en tik RV achter LV - RV. Stap achter sweep LV van voor naar achter
7&8 LV. Kruis achter RV - RV. Stap opzij - LV. Kruis over RV

Cross, Side, Back, Back, Side, Forward (1/2 turning Circle) Step, 1/2, 1/4 Rock & Cross

1&2 RV. 1/8 Draai rechtsom stap gekruist voor LV - LV. 1/8 Draai rechtsom stap opzij - RV. 1/8 Draai rechtsom
stap achter (12:00)

3&4 LV. Stap achter - RV. 1/8 Draai rechtsom stap opzij - LV. Stap voor (3:00)

5-6 RV. Stap voor - LV. 1/2 Draai rechtsom stap achter (9:00)

7&8 RV. 1/4 Draai rechtsom rock opzij - LV. Gewicht terug - RV. Kruis over LV (12:00)

Side, Back Rock, Side, Back Rock, Side, 1/4 Sailor Cross & Cross

1-2& LV. Stap opzij - RV. Rock gekruist achter LV - LV. Gewicht terug

3-4& RV. Stap opzij - LV. Rock gekruist achter RV - RV. Gewicht terug

5 LV. Stap opzij

6&7&8 RV. 1/4 Draai rechtsom kruis achter LV - LV. Stap opzij - RV. Kruis over LV - LV. Stap opzij - RV. Kruis
over LV (3:00) **Restart**

Step Lock &, Step Lock Step, Step Lock & 1/4, Together

1-2& LV. Stap diagonaal L voor - RV. Lock achter LV - LV. Stap diagonaal L voor

3&4 RV. Stap diagonaal R voor - LV. Lock achter RV - RV. Stap diagonaal R voor

5-6& LV. Stap diagonaal L voor - RV. Lock achter LV - LV. Stap diagonaal L voor

7-8 RV. 1/4 Draai linksom grote stap opzij - LV. Stap naast RV sweep RV naar achter (12:00)

Behind, Side, Cross, 1/4, 1/2, Mambo Step, 1/2, Drag Touch

1&2 RV. kruis achter LV - LV. Stap opzij - RV. Kruis over LV

3-4 LV. 1/4 Draai rechtsom stap achter - RV. 1/2 Draai rechtsom stap voor (9:00)
5&6 LV. Rock voor - RV. Gewicht terug - LV. Stap achter

7-8 RV. 1/2 Draai rechtsom stap voor - LV. Sleep bij en tik teen naast RV

Begin Opnieuw

Restart: In de 2% en de 4% muur na tel 32
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